Rehberlik Servisi Ne Degildir? Yanlis
Bilinenler

o Ogrencinin yerine karar vermez,

yapamadiklarini onun adina
yapmaz.

e Ogrencinin  problemini  ¢ozmez.
Problem cozme becerisini
gelistirmeye calisir ve alternatif
¢Ozim yollari bulmasinda

ogrencilere yardimci olur.
e Disiplin, yargilama ya da ceza
merkezi degildir. Rehberlik

servisinin disiplini saglamak gibi bir
gorevi yoktur.

o Rehberlik servisi hastane,
ogretmen doktor degildir.

o Sadece problemli 6grencilere dedgil,
tim 6grencilere yonelik bir hizmettir.

rehber

Rehberlik Servisine Nasil
Ulasabilirsiniz?

Rehberlik Servisi, egitim yili boyunca
ogrenciler, veliler ve 6gretmenlerin
serbestce basvurabilecegi bir birimdir.
Rehberlik servisine basvururken
randevu almaniz hizmetin daha etkin
ve planh yapilmasini saglayacaktir.
Okul psikolojik danismani ile hafta ici
her giin 10.00-16.00 saatleri arasinda
gorusme talebinde bulunabilirsiniz.
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Rehberlik Nedir?

Ogrenciyi ~ taniyip  onu kendisine
tanitarak gercekci kararlar almalari,
kapasitelerini gelistirmeleri, sorunlarini
saghkli bir sekilde c¢ozebilmeleri,
cevresine uyum saglamalari ve
kendisini gerceklestiren mutlu, yaratici
bireyler olarak yetismeleri icin uzman
kisilerce sunulan sistemli, bilimsel ve
profesyonel bir yardim strecidir.

Rehberlik Servisinin
ilkeleri Nelerdir?

Gizlilik
Giliven Empati
Bireysel
Kosulsuz Farklihklara
Kabul Sayg|
Gonullulik

Rehber Ogretmen | Psikolojik
Danisman Kimdir, Ne Yapar?

Ogrencileri uyum  surecinden
mezun olduklari doneme kadar
izler ve kayitlarini tutar.

Gelisim sureclerini denetler.

ilgi ve yeteneklerini, uygun
alanlara yonlendirmelerine
rehberlik eder.

Ogrencilerle  psikolojik, egitsel
veya mesleki rehberlik
cercevesinde bireysel ve grupla
rehberlik calismalari ytrttar.

Olasi  sorunlarin  Ustesinden
gelmeleri icin 6grencilere ve
ailelere gerekli destegi sunar.

Rehberlik Servisinden Hangi
Konularda Yardim Alabilirsiniz?

Akademik Gelisim

e Verimli ders calisma
teknikleri
Calisma

hazirlama
o Ogrenme stilleri
e Motivasyon

e Sinav kaygisi

programi

. Kariyer Geligsimi

e Meslek tanitimi

e Meslek sahibi
olmanin 6nemi

o Meslek secerken
dikkat edilmesi

A gerekenler
f o Ust 6grenim
A kurumlarini tanima

Sosyal - Duygusal Gelisim
¢ Aile ve arkadas iliskileri ile
ilgili sorunlar
o Davranis sorunlari
o Okul korkusu
o Ofke kontroli
o Kendini tanima ve rahat ifade
edebilme
o Psikolojik ve sosyal uyum



